
Regulamin  

wycieczki rowerowej  

 

1. Organizatorem wycieczki jest Stacja narciarska i wypożyczalnia rowerów elektrycznych 
Lawortaski 

2. Termin i miejsce wyjazdu: 5 sierpnia 2023 (sobota), godz. 11.00 -  
3. Trasy:  

a MTB/Enduro/Gravel  
. 

b *E-MTB  
. 

4. Cel wycieczki:   
• popularyzacja turystyki rowerowej,  
• promocja wypożyczalni rowerów,  

5. Informacje dodatkowe: 
• wycieczka odbywać będzie się w ruchu otwartym, ze względu na przebieg trasy 

odcinkami dróg: krajowej oraz powiatowej uczestnicy zobowiązani są do zachowania 
szczególnej ostrożności oraz stosować się do zasad ruchu drogowego i poleceń 
organizatora, 

• ze względu na warunki atmosferyczne organizator zastrzega sobie prawo do zmiany 
terminu wycieczki lub jej odwołania, 

• udział w wycieczce jest równoznaczny z akceptacją regulaminu oraz zgodą na 
wykorzystanie wizerunku w materiałach prasowych związanych z wycieczką, 

6. Zasady uczestnictwa: 
• uczestnictwo w wycieczce jest płatne, koszt to 80 zł(przewodnik, wyjazd i zjazd kolejką 

lawortaski, kiełbasa oraz pieczywo przewidziane na zakończenie wycieczki) 
• W wycieczce mogą wziąć udział osoby, które nie posiadają przeciwskazań zdrowotnych 

do jazdy rowerem** 
• uczestnikami wycieczki mogą być osoby w każdym wieku, przy czym: 

o dzieci do 18 roku życia muszą być pod opieką rodzica lub opiekuna prawnego 
oraz posiadać kartę rowerową, 

• każdy uczestnik musi posiadać sprawny technicznie rower dopuszczony do ruchu na 
podstawie obowiązujących przepisów Kodeksu Ruchu Drogowego, 

• wszyscy uczestnicy zobowiązani są do posiadania podczas wycieczki prawidłowo 
założonego kasku, 

• uczestnikom wycieczki zaleca się zabrać ze sobą: wodę, okulary oraz dopasowaną do 
swojego roweru dętkę, w razie możliwości wystąpienia drobnych opadów, 
atmosferycznych wynikających z aktualnych na dany dzień wycieczki prognoz pogody, 
również odzież przeciwdeszczową, 

• wycieczkę prowadzi Kierownik – przewodnik turystyki rowerowej, dyktuje on tempo jazdy, 
reaguje na wszelkie czynniki zastane podczas wycieczki, wydaje polecenia uczestnikom, 
pod żadnym pozorem nie należy go wyprzedzać, 



• uczestnicy wycieczki muszą być bezwzględnie trzeźwi oraz powinni być wypoczęci i 
przygotowani fizycznie do pokonania wskazanej przez organizatora trasy, 

• zabrania się, pod rygorem natychmiastowego usunięcia z grupy wycieczkowej oraz 
zastosowania innych wynikających z przepisów prawa sankcji, spożywania alkoholu oraz 
środków odurzających,  

• podczas postojów, o których decyduje kierownik wycieczki, należy szanować przyrodę oraz 
pracę człowieka, 

• w przypadku wycofania się z wycieczki w trakcie jej trwania, lub też o fakcie słabego 
samopoczucia, zmęczenia, uczestnik powiadamia niezwłocznie kierownika wycieczki, 

• nieprzestrzeganie regulaminu wycieczki, samowolna zmiana trasy, oraz inne zachowania 
wpływające na bezpieczeństwo uczestników, powodują natychmiastowe wykluczenie z 
wycieczki. 

7. Postanowienia szczegółowe: 
• wycieczka odbywać się będzie w ruchu otwartym co wiąże się z bezwzględnym 

dostosowaniem się do zasad ruchu drogowego, 
• wycieczka podzielona będzie na grupy 15 osobowe jadące w kolumnie w odstępach 200 

metrów między grupami kolumny,  
• odległość między kolarzami jadącymi w grupie powinna wynosić od 2 do 5 metrów tym 

samym pozwolić na bezpieczne zatrzymanie roweru przed uczestnikiem jadącym przed, 
• podczas jazdy nie należy wypuszczać kierownicy z rąk, 
• w przypadku przejazdu przez miejsca niebezpieczne gdzie ruch kierowany jest przez służby 

porządkowe należy bezwzględnie podporządkować się poleceniom służb, 
• podczas pokonywania podjazdów nie stosuje się jazdy w zwartej grupie, każdy pokonuje 

wzniesienia własnym tempem a powrót do szyku następuje po pokonaniu wzniesienia, 
• organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki spowodowane przez uczestników 

wycieczki lub wypadki, w których brali udział podczas wycieczki, za skutki naruszenia 
przepisów ruchu drogowego i innych przepisów prawa osobiście odpowiada uczestnik, 

• uczestnicy ponoszą odpowiedzialność za szkody wyrządzone z ich winy wobec osób 
trzecich jak i nich samych, 

• nieznajomość regulaminu nie zwalnia uczestnika od dostosowania się do postanowień 
regulaminu, 

• udział w wycieczce jest dobrowolny, każdy uczestnik bierze udział w wydarzeniu na własną 
odpowiedzialność biorąc pod uwagę fakt, iż pomimo analizy prognoz pogody na trasie 
mogą zmienić się warunki atmosferyczne, 

• każdy uczestnik zapisujący się na wycieczkę poprzez zgłoszenie internetowe oraz wersję 
papierową akceptuje warunki niniejszego regulaminu. 

 

8. Liczba uczestników:   
Organizator ze względu na bezpieczeństwo ogranicza ilość uczestników do liczby 150. 

 

Organizator zaleca posiadanie ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW) 

 



 

*-  Trasa E-MTB  jest propozycją dla kolarzy jeżdżących w terenie po różnego rodzaju nawierzchniach. Wymagany 
rower z kategorii E-MTB, przynajmniej z jednym amortyzatorem (tzw. Hardtail). Dodatkowo zaleca się posiadanie 
okularów ochronnych, mogą być użyte również gogle narciarskie lub rowerowe oraz kaski tzw. Pełne- z ochroną 
szczęki i rękawiczki. Strój dopasowany do kompletnego ubłocenia, zabrudzenia i odpornego na przetarcia.  

**- Osoby chcące wziąć udział w wycieczce na trasie E-MTB/MTB/Enduro muszą być zaprawionymi kolarzami, 
którym nie straszne są ostre podjazdy, błoto, ostre zjazdy i poruszanie się w terenie o zmiennej charakterystyce 
nawierzchni pełnymi przeszkód, szybkich zwrotów i zmiennej przyczepności.  

 

Organizator zaleca posiadanie własnego ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków 
(NNW) 

Zapisy oraz wszelkie informacje uzyskają państwo pod wskazanym numerem telefonu 

Michał Nowak 

+48533340754 

+48725166408 


