Regulamin

wycieczki rowerowej

Organizatorem wycieczki jest Stacja narciarska i wypozyczalnia roweréw elektrycznych
Lawortaski

Termin i miejsce wyjazdu: 5 sierpnia 2023 (sobota), godz. 11.00 -

Trasy:

a MTB/Enduro/Gravel

b *E-MTB

Cel wycieczki:

e popularyzacja turystyki rowerowe;j,

e promocja wypozyczalni rowerow,

Informacje dodatkowe:

e wycieczka odbywaé bedzie sie w ruchu otwartym, ze wzgledu na przebieg trasy
odcinkami drég: krajowej oraz powiatowej uczestnicy zobowigzani sg do zachowania
szczegoblnej ostroznosci oraz stosowac sie do zasad ruchu drogowego i polecen
organizatora,

e ze wzgledu na warunki atmosferyczne organizator zastrzega sobie prawo do zmiany
terminu wycieczki lub jej odwotania,

e udziat w wycieczce jest réwnoznaczny z akceptacjg regulaminu oraz zgodg na
wykorzystanie wizerunku w materiatach prasowych zwigzanych z wycieczka,

Zasady uczestnictwa:

e uczestnictwo w wycieczce jest ptatne, koszt to 80 zt(przewodnik, wyjazd i zjazd kolejkg
lawortaski, kietbasa oraz pieczywo przewidziane na zakonczenie wycieczki)

e W wycieczce mogg wzigc udziat osoby, ktdre nie posiadajg przeciwskazan zdrowotnych
do jazdy rowerem**

e uczestnikami wycieczki mogg by¢ osoby w kazdym wieku, przy czym:

o dzieci do 18 roku zycia musza by¢ pod opieka rodzica lub opiekuna prawnego
oraz posiadac karte rowerowg,

e kazdy uczestnik musi posiadaé sprawny technicznie rower dopuszczony do ruchu na
podstawie obowigzujgcych przepiséw Kodeksu Ruchu Drogowego,

e wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do posiadania podczas wycieczki prawidtowo
zatozonego kasku,

e uczestnikom wycieczki zaleca sie zabra¢ ze sobg: wode, okulary oraz dopasowang do
swojego roweru detke, w razie mozliwosci wystgpienia drobnych opadodw,
atmosferycznych wynikajgcych z aktualnych na dany dzien wycieczki prognoz pogody,
rowniez odziez przeciwdeszczows,

e wycieczke prowadzi Kierownik — przewodnik turystyki rowerowej, dyktuje on tempo jazdy,
reaguje na wszelkie czynniki zastane podczas wycieczki, wydaje polecenia uczestnikom,
pod zadnym pozorem nie nalezy go wyprzedzaé,



uczestnicy wycieczki muszg by¢ bezwzglednie trzezwi oraz powinni byé wypoczeci i
przygotowani fizycznie do pokonania wskazanej przez organizatora trasy,

zabrania sie, pod rygorem natychmiastowego usuniecia z grupy wycieczkowej oraz
zastosowania innych wynikajgcych z przepiséw prawa sankcji, spozywania alkoholu oraz
srodkéw odurzajgcych,

podczas postojéw, o ktdorych decyduje kierownik wycieczki, nalezy szanowac przyrode oraz
prace cztowieka,

w przypadku wycofania sie z wycieczki w trakcie jej trwania, lub tez o fakcie stabego
samopoczucia, zmeczenia, uczestnik powiadamia niezwtocznie kierownika wycieczki,
nieprzestrzeganie regulaminu wycieczki, samowolna zmiana trasy, oraz inne zachowania
wptywajgce na bezpieczenstwo uczestnikdw, powodujg natychmiastowe wykluczenie z
wycieczki.

7. Postanowienia szczegétowe:

wycieczka odbywac sie bedzie w ruchu otwartym co wigze sie z bezwzglednym
dostosowaniem sie do zasad ruchu drogowego,

wycieczka podzielona bedzie na grupy 15 osobowe jadgce w kolumnie w odstepach 200
metréw miedzy grupami kolumny,

odlegtos¢ miedzy kolarzami jadgcymi w grupie powinna wynosi¢ od 2 do 5 metréw tym
samym pozwoli¢ na bezpieczne zatrzymanie roweru przed uczestnikiem jadgcym przed,
podczas jazdy nie nalezy wypuszczac kierownicy z rak,

w przypadku przejazdu przez miejsca niebezpieczne gdzie ruch kierowany jest przez stuzby
porzadkowe nalezy bezwzglednie podporzadkowac sie poleceniom stuzb,

podczas pokonywania podjazdow nie stosuje sie jazdy w zwartej grupie, kazdy pokonuje
wzniesienia wtasnym tempem a powrét do szyku nastepuje po pokonaniu wzniesienia,
organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane przez uczestnikow
wycieczki lub wypadki, w ktorych brali udziat podczas wycieczki, za skutki naruszenia
przepiséw ruchu drogowego i innych przepisow prawa osobiscie odpowiada uczestnik,
uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone z ich winy wobec oséb
trzecich jak i nich samych,

nieznajomos¢ regulaminu nie zwalnia uczestnika od dostosowania sie do postanowien
regulaminu,

udziat w wycieczce jest dobrowolny, kazdy uczestnik bierze udziat w wydarzeniu na wtasna
odpowiedzialno$¢ biorgc pod uwage fakt, iz pomimo analizy prognoz pogody na trasie
moga zmieni¢ sie warunki atmosferyczne,

kazdy uczestnik zapisujgcy sie na wycieczke poprzez zgtoszenie internetowe oraz wersje
papierowg akceptuje warunki niniejszego regulaminu.

8. Liczba uczestnikow:

Organizator ze wzgledu na bezpieczenstwo ogranicza ilos¢ uczestnikdw do liczby 150.

Organizator zaleca posiadanie ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW)



*- Trasa E-MTB jest propozycjg dla kolarzy jezdzgcych w terenie po réznego rodzaju nawierzchniach. Wymagany
rower z kategorii E-MTB, przynajmniej z jednym amortyzatorem (tzw. Hardtail). Dodatkowo zaleca sie posiadanie
okularéw ochronnych, moga by¢ uzyte réwniez gogle narciarskie lub rowerowe oraz kaski tzw. Petne- z ochrong
szczeki i rekawiczki. Stréj dopasowany do kompletnego ubtocenia, zabrudzenia i odpornego na przetarcia.

**_ Osoby chcace wzigé udziat w wycieczce na trasie E-MTB/MTB/Enduro musza by¢ zaprawionymi kolarzami,
ktérym nie straszne sg ostre podjazdy, btoto, ostre zjazdy i poruszanie sie w terenie o zmiennej charakterystyce
nawierzchni petnymi przeszkdd, szybkich zwrotéw i zmiennej przyczepnosci.

Organizator zaleca posiadanie wtasnego ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
(NNW)

Zapisy oraz wszelkie informacje uzyskajg panstwo pod wskazanym numerem telefonu
Michat Nowak
+48533340754

+48725166408



